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療養解除届（新型コロナウイルス感染症用） 
   

上記の者は、新型コロナウイルス感染症にて加療等をしておりましたが、

令和  年  月  日をもって療養解除となりましたので、本届を提出し

ます。 

 

 

令和  年  月  日     

保護者氏名            

 

 

 

 

 

保護者の方へ 

・保健所から療養解除の連絡があった時に、学校に連絡し、登校する際に、本届をお子

さんに持たせてください。 

・日付は、保健所から療養解除の連絡があった日を記入してください。 

・本届は、保護者等が記入するものです。保健所に記入を求めないでください。保健所

から受けた指示のとおり記入してください。 

・保護者等が記入できない場合は、学校職員が上記内容を保護者に電話で確認するなど

の対応をとります。記入できるようになったら、速やかに学校に提出してください。 

・学校内でクラスターが発生した場合等には、療養解除について、学校と保健所が直接

連絡を取り合う場合があります。 



※医療機関を退院した場合で、保健所からの連絡がない時は、所管の保健所に療養解除日の確認をお願

いします。 

●所管保健所一覧（担当窓口） 

保健所名 担当課・係 
郵便
番号 

住所 電話番号 所管市町村 

村上保健所(村上地域振興
局健康福祉部) 

地域保健課 
地域保健担当 

958-
0864 

村上市肴町 10-
15 

0254-53-8368 
村 上 市 、関 川
村、粟島浦村 

新発田保健所(新発田地域
振興局健康福祉環境部) 

医薬予防課 
保健予防係 

957-
8511 

新 発 田 市 豊 町
3-3-2 

0254-26-9651 
新発田市、阿賀
野市、胎内市、
聖籠町 

新津保健所(新潟地域振興
局健康福祉部) 

地域保健課 
地域保健担当 

956-
0032 

新潟市秋葉区南
町 9-33 

0250-22-5174 五泉市、阿賀町

三条保健所(三条地域振興
局健康福祉環境部) 

医薬予防課 
保健予防係 

955-
0046 

三条市興野 1-
13-45 

0256-36-2362 
三 条 市 、加 茂
市、燕市、田上
町、弥彦村 

長岡保健所(長岡地域振興
局健康福祉環境部)  

医薬予防課 
保健予防係 

940-
0857 

長岡市沖田 3 丁
目 2711-1 

0258-33-4932 
長岡市、出雲崎
町、見附市、小
千谷市 

魚沼保健所(魚沼地域振興
局健康福祉部) 

地域保健課 
地域保健担当 

946-
0004 

魚沼市大塚新田
116-3 

025-792-8612 魚沼市 

南魚沼保健所(南魚沼地域
振興局健康福祉環境部) 

医薬予防課 
保健予防係 

949-
6680 

南魚沼市六日町
620-2 

025-772-8142 
南魚沼市、湯沢
町 

十日町保健所(十日町地域
振興局健康福祉部 

地域保健課  
地域保健担当 

948-
0054 

十 日 町 市 高 山
857 

025-757-2401 
十日町市、津南
町 

柏崎保健所(柏崎地域振興
局健康福祉部) 

地域保健課 
地域保健担当 

945-
0053 

柏崎市鏡町 11-
9 

0257-22-4112 柏崎市、刈羽村

上越保健所(上越地域振興
局健康福祉環境部) 

医薬予防課 
保健予防係 

943-
0807 

上越市春日山町
3-8-34 

025-524-6134 上越市、妙高市

糸魚川保健所(糸魚川地域
振興局健康福祉部) 

地域保健課 
地域保健担当 

941-
0052 

糸魚川市南押上
1-15-1 

025-553-1933 糸魚川市 

佐渡保健所(佐渡地域振興
局健康福祉環境部) 

地域保健課 
地域保健担当 

952-
1555 

佐渡市相川二町
目浜町 20-1 

0259-74-3403 佐渡市 

            

新潟市保健所 
保健管理課 
感染症対策室 

950-
0914 

新潟市中央区紫
竹山 3-3-11 

025-212-8194 新潟市 

 
 


